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  Týždenný harmonogram práce – Terapia 6	27.04-01,05 2026
	Deň
	Názov aktivity
	Popis aktivity

	Pondelok
	Ranná rozcvička
	Ranná rozcvička prebudí telo a myseľ

	Utorok
	Ergoterapia
	Zlepšiť samostatnosť, zapojiť sa do bežného života, zlepšiť pamäť

	Streda
	Medzinárodný deň tanca
	Deň venovaný umeniu tanca, jeho kráse, rozmanitosti a schopnosti spájať ľudí

	Štvrtok
	Športová udalosť
	Deň plný športových aktivít (Hotelová škola Žilina)

	Piatok
	Štátny sviatok
	Prerušená terapia



- výhrada zmeny z dôvodu počasia, počtu pracovníkov, zdravotného stavu
Vypracovala: Kristína Pratáková			Dátum: 23.04 2026
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Tel. 041 5667802                                                                                        		                                                        IČO: 00647675                                                                                                                      Bankové spojenie: Štátna pokladnica    
	                                                                                                                                                                                  DIČ : 2020689286                                                                                                                  č.ú.  7000485054/8180

Copyright © Centrum sociálnych služieb STRANÍK 
Strana 1 z 1

image1.jpeg
STRANIK

CENTRUM SOCIALNYCH SLUZIEB





image2.emf

